
定期健診

指標等 2021年度 2022年度 2023年度 他社比較等

1 実施回数 1回
職種により2回

1回
職種により2回

1回
職種により2回

－

2 参加（受診）率 100% 100% 100% 78.5%
(2021年6月)

※11 出典：健康保険組合連合会｢令和元年度 特定健診・特定保健指導の実施状況に関する調査｣

※12 出典：厚生労働省｢ストレスチェック制度の実施状況｣

ストレスチェック

指標等 2021年度 2022年度 2023年度 他社比較等

1
実施回数
(全役職員対象) 1回 1回 1回 －

2 参加率 95.7% 97.9% 98.3% 78.0%
(2017年7月)

※11

※12

健康経営の個別施策について（健康診断）


